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Oz

Deprem; bireylerin fiziksel ve ruhsal olarak sagligin1 olumsuz etkilemektedir. Tiirkiye ise Alp-
Himalaya deprem kugaginda yer almakta olup ¢ok sayida biiyiik ve kiigiik sarsintrya maruz
kalmaktadir. Bireylerin deprem farkindalik diizeylerinin yiiksek olmasi ve bu farkindaligini
deprem anmnda siirdiirebilmesinin  depremin yikict ve olumsuz etkisini azaltacagi
diisiniilmektedir. Bu ¢alismanin amac1 tiniversite dgrencilerinde afet sonrasi deprem bilgi diizeyi
ve siirdiiriilebilir deprem farkindaliginin belirlenmesidir. Bu ¢aligma biiyiik bir deprem yasamis
bireylerin, depremin ardindan siirduriilebilir deprem farkindaligi diizeyi belirlenerek, deprem
esnasinda depreme hazirlik diizeylerinin ne durumda oldugu, kriz_yonetimini ne diizeyde
yapabildiklerini inceleyip bu alanda neler yapilmasi gerektigi ya da verilecek egitimlere ne kadar
thtiyaglar1 oldugunu da belirleyecektir. Kesitsel ve tanimlayici tipte olan arastirma Nisan —
Temmuz 2024 tarihlerinde 338 tniversite 6grencisi ile yirutiilmustir. Veriler; Kisisel Bilgi
Formu, Deprem Bilgi Diizeyi Olgegi ve Siirdiiriilebilir Deprem Farkindaligi Olgegi kullanilarak
toplanmustir. Arastirmanin verileri SPSS 25 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Afet
sonras1 Universite dgrencilerinde deprem bilgi diizeyi ve siirdiirtilgbilir deprem farkindaliginin
belirlenmesi amaciyla olusturulan ¢alismada Deprem Bilgi Diizeyi Olgegi puan Medyani: 71 (19-
95), Siirdiiriilebilir Deprem Farkindalik Olgegi puan Medyant: 69,5 %25)— 110)). Ogrencilerin
deprem bilgi diizeyi ile siirdiiriilebilir deprem farkindaligi 6l¢ek puani arasinda pozitif yonlii orta
diizeyde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir (r:0,560, p<0,001). Ogrencilerde deprem bilgi
diizeyi arttikca siirdiiriilebilir deprem farkindaliginin arttig1 belirlenmistir. Deprem bilgi diizeyini
ve sirdiiriilebilir deprem farkindaligina iliskin egitimlerin yapilmasi ve bu konuda
farkindaliklarin artirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Deprem farkindalig, Siirdiiriilebilirlik, Afet, Ogrenci.

Determination of Earthquake Knowledge Level and Sustainable
Earthquake Awareness in University Students After Disaster:
Faculty of Health Sciences Example

Abstract

Earthquake; It causes physical and psychological negative effects. Tiirkiye, on the other hand, is
located in the Alpine-Himalayan earthquake zone and is exposed to many large and small
demonstrations. The fact that the earthquake is at a regional level and that it can be sustained
instantly will lead to a decrease in the severe and negative effects of the earthquake. The university
aims of this study are to explain the post-disaster earthquake knowledge level and sustainable
earthquake knowledge. In this study, a major earthquake will occur, the level of sustainable
earthquake center will be determined after the earthquake, the situation of the earthquake
preparedness departments at the time of the earthquake, the level of crisis management they can
do, and will also determine what needs to be done in this area or how much training will be given.
The cross-sectional and descriptive type research was conducted with 338 university modules
between April and July 2024. Data; It was collected using the Personal Information Form,
Earthquake Knowledge Level Scale and Sustainable Earthquake Awareness Scale. The data of the
research were analyzed using the SPSS 25 package program. In the study designed to determine
the level of earthquake knowledge and sustainable earthquake awareness among university
students after the disaster, Earthquake Knowledge Level Scale score median: 71 (19-95),
Sustainable Earthquake Awareness Scale score median: 69.5 (22-110). It was determined that
there was a positive, moderately significant relationship between the earthquake knowledge level
of the students and the sustainable earthquake awareness scale score (r:0.560, p<0.001). It has
been determined that as students' level of earthquake knowledge increases, their awareness of
sustainable earthquakes increases. It is recommended to provide training on earthquake
knowledge and sustainable earthquake awareness and to increase awareness on this subject.

Keywords: Earthquake awareness, Sustainability, Disaster, Student.
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Giris

Depremler, tektonik hareketler veya volkanik faaliyetler sonucu agiga ¢ikan enerjinin sismik
dalgalar seklinde yayilmasiyla, yeryiiziiniin sarsilmasi seklinde tanimlanmaktadir (Canpolat, 2016).
Tiirkiye, diinya genelinde en hareketli deprem bolgelerinden biri olan Akdeniz-Alp-Himalaya deprem
kusaginda bulunmaktadir ve bu jeolojik 6zellik nedeniyle sik sik cesitli biiyiikliikklerde deprem
sarsintilarina maruz kalmaktadir (S6zen ve Geng, 2023). 6 Subat 2023 tarihinde Tirkiye'nin
giineydogusunda meydana gelen, merkez {issii Kahramanmaras olan ve ardisik olarak gergeklesen
depremler, 11 ili etkileyerek Cumhuriyet tarihinin en yikici afetlerinden biri olarak kayitlara gegmistir
(Angin, 2024). Depremler; sadece fiziksel yikimlara yol agmakla kalmayip, bireylerin fiziksel ve
ruhsal sagliklar1 iizerinde de ciddi olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu afetler sonucunda meydana
gelen can ve mal kaybina ek olarak; ortopedik ve kas-iskelet sistemi yaralanmalari, kotii hava
kosullarina bagl olarak hipotermi vakalari ve ruhsal travmalar siklikla goriilmektedir. Ozellikle
kiiciik cocuklar basta olmak {izere, afetten etkilenen bireylerde travma sonrasi stres, davranis
bozukluklari, depresyon, uykusuzluk ve karamsarlik gibi ¢esitli psikolojik sorunlar ortaya
¢ikmaktadir (MacKenzie vd., 2017; Liberty vd., 2016; Demirci ve Avcu, 2021). Nitekim, deprem
sonrasi yasanan yogun stres ve anksiyetenin kardiyovaskiiler hastalik riskini artirdig1 da literatiirde
belirtilmektedir (Kalkan Ugurlu ve Tiiren, 2024). Ayrica, post-travmatik stres bozuklugu (PTSB) ve
depresyon gibi ruhsal hastaliklarin goriilme sikliginin da arttign ifade edilmektedir. Dai ve
arkadaslarinin (2016) sistematik derlemesine goére, her dort depremzededen biri PTSB riski
tasimaktadir. Deprem gibi afetlerde bireylerin bilgi diizeyleri, kriz anindaki davranislarin1 dogrudan
etkilemektedir. Li ve arkadaglarinin (2021) ¢alismasinda, bireylerin depremin her asamasinda bilgi
ihtiyacinin farklilastigi vurgulanmistir. Depremin zamani ve siddeti ongoriillememekle birlikte,
bireylerin deprem Oncesi, sirasi ve sonrasinda ne yapilmasi gerektigine dair bilgi sahibi olmalar1 ve
bu bilinci siirdiirebilmeleri, afetin yikici etkilerini azaltmada biiyliik 6nem tagimaktadir. Deprem
farkindaligi; bireylerin deprem hakkinda temel bilgiye sahip olmasi, deprem giivenligi konusunda
bilinglenmesi, deprem aninda yapilmasi gereken davranislar1 bilmesi, toplumu olas1 risklere karsi
hazirliklt hale getirmesi ve bu dogrultuda toplumsal farkindalik ¢aligmalarina katilim gdstermesi gibi
dort temel boyutta degerlendirilmektedir (Tarlakazan, 2024). Bu dogrultuda iilkemizde 2021 yil
"Tirkiye Afet Egitim Yili", 2022 yili ise "Afet Tatbikat Y1ili" olarak ilan edilmis ve halkin afet
farkindaligin1 artirmaya yonelik ¢esitli egitim ve uygulama programlar1 hayata ge¢irilmistir (AFAD,
2021; AFAD, 2022). Ancak, Ozdemir ve Asan’m (2023) calismasinda bireylerin, deprem aninda
yapilmas: gerekenleri bilmekle birlikte, deprem oOncesi hazirlik konusunda yeterli planlama
yapmadiklar1 da ortaya konmustur. Deprem farkindaliginin olusturulmas: kadar, bu farkindaligin

stirdiiriilebilir hale getirilmesi de biiylik 6nem tasimaktadir. Literatiirde genel toplumun veya farkli
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O0grenci gruplarinin deprem bilgi diizeyi ve farkindalik diizeyini ele alan g¢esitli caligsmalar
bulunmaktadir (Agarwalla vd., 2020; Tomak vd., 2023; Demiray vd., 2024; Yilmaz, 2023; Eroglu,
2023; Bilen ve Polat, 2022; S6zen ve Geng, 2023). Biiyiik bir depremi dogrudan deneyimlemis
bireylerin afet sonrasindaki bilgi diizeyleri ile farkindaliklarinin siirdiiriilebilirligini birlikte ele alan
calismalar literatiirde oldukca sinirlidir. Mevcut aragtirmalar genellikle deprem bilgi diizeyi ya da
farkindalik diizeyini birbirinden bagimsiz olarak incelemekte, 6zellikle bu iki degiskenin uzun vadeli
etkileri ve etkilesimine yonelik kapsamli verilere yer vermemektedir. Ayrica, saglik alaninda egitim
goren tiniversite 6grencilerinin afetlere hazirlik diizeyine ve kriz anlarinda sergileyebilecekleri bilgi
ve becerilere iliskin ¢aligmalar da oldukga yetersizdir. Oysa bu grup, olasi afet durumlarinda hem

kendi giivenliklerini saglamak hem de topluma rehberlik etmek agisindan kritik bir role sahiptir.

Bu calisma, 6 Subat 2023 depreminin ardindan, bir {iniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ogrencilerinin deprem bilgi diizeyi ve siirdiiriilebilir deprem farkindaligim1 belirlemeyi
amaclamaktadir. Elde edilecek bulgular, 6grencilerin afet anina yonelik hazirlik diizeylerini ve kriz
yonetiminde sahip olduklar1 bilgi ve becerileri ortaya koyarak, bu alandaki egitim gereksinimlerine
151k tutacaktir. Bu yoniiyle calisma, afet sonrasi bilgi-farkindalik iliskisinin siirdiirtilebilirlik
baglaminda degerlendirilmesine katki saglamasi ve saglik bilimleri 6grencilerine odaklanmasi

acisindan literatiirdeki 6nemli bir boslugu doldurmay1 hedeflemektedir.

Arastirma Sorulart

Afet sonrasi liniversite 6grencilerde siirdiiriilebilir deprem bilgi diizeyi nedir?

Afet sonrasi liniversite 6grencilerde siirdiiriilebilir deprem farkindaligi diizeyi nedir?

Afet sonrasi tiniversite 6grencilerinde deprem bilgi diizeyi siirdiiriilebilir deprem farkindaligini

etkiler mi?
Gerec ve Yontem

Kesitsel ve tanimlayici tipte olan aragtirma 2024 yilinin Nisan — Temmuz aylar1 arasinda 338
tiniversite 6grencisi ile yiiriitilmiistiir. Bu arastirmada {iniversite 6grencilerinde afet sonrasi deprem

bilgi diizeyi ve siirdiiriilebilir deprem farkindalig: diizeyi belirlenmeye calisilmistir.
Arastirmanin Modeli

Kesitsel ve tanimlayici tipte olan arastirma 2024 yilinin Nisan — Temmuz aylar1 arasinda 338

tiniversite 6grencisi ile yiirtitiilmiistiir.

Mediterranean Journal of Health Science and Current Research 2025, Volume 3, Issue 1 Karaman, Yildirim, Hacimuhittinogullar & Unal



16

Evren ve Orneklem / Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini bir devlet iiniversitesinde okuyan ogrenciler olusturmaktadir.
Orneklem sayisi; Universitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren &grenci sayist
ortalama 1900 kisi olup %95 giivenle 320 kisi olarak hesaplanmustir. Orneklem seciminde; evreni
bilinen 6rneklem hesaplama formiilii (%95 giiven araligi, %5 hata pay1) kullanilmistir. Arastirma

alinma kriterlerini saglayan 338 dgrenci ile yiiriitiildii.
Dahil edilme kriterleri

18 yas ve lizerinde olan, deprem bdolgesi olarak ilan edilen illerde ikamet eden ve galismaya

katilmay1 kabul eden 6grenciler dahil edilmistir.
Dislanma kriterleri

Ruhsal bozukluk tanisi alan ve Tiirkce iletisim beceresine sahip olmayan dgrenciler ¢alismaya

dahil edilmemistir.
Cikarilma kriterleri

Anketi eksik dolduran katilimcilarin verileri calisma dig1 birakildi.
Veri Toplama Araglar

Veriler; Kisisel Bilgi Formu, Deprem Bilgi Diizeyi Olgegi ve Siirdiiriilebilir Deprem
Farkindahg1 Olgegi kullanilarak toplanmugtir.

Kisisel Bilgi Formu

Konu ile ilgili literatiir incelenerek arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu;
bireye iliskin yas, cinsiyet okudugu boliim ve sinif, afet yasama durumu, afete hazirlik egitimi alma
durumu, afetlerde ilk yardim egitimi alma durumu, aile tipi, yasasan afette yaralanma durumu,
yasanilan deprem sonrasinda neler yapilmasi gerektigini aragtirma durumu, deprem ile ilgili yazil
materyal okuyarak bilgin edinme durumu, depreme ydnelik bilgi almak i¢in en uygun medya aracinin
bireye gore ne oldugu, yasam tiggenini bilme durumu, afete hazirlik kitini bilme durumu ve afet
sirasinda kullanilabilecek ekipmanlarin evde bulunma durumunu sorgulayan toplam 16 sorudan

olugmaktadir.
Deprem Bilgi Diizeyi Olgegi

2022 yilinda Erol S6zen ve Murat Geng tarafindan gelistirilen bu dlgek, toplam 19 maddeden
olusmakta ve ii¢ farkl alt boyuta ayrilmaktadir. Bu alt boyutlar; deprem bdlgelerinin dagilimina
iligkin bilgiler, depremin etkileri hakkinda bilgiler ve deprem egitimi ile ilgili bilgiler olarak
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belirlenmistir. Olgekte yer alan tiim maddeler olumlu ydnde ifadeler icermektedir. Yapilan
giivenilirlik ¢aligmalarinda, dl¢egin i¢ tutarliligi Cronbach alfa ile degerlendirilmis ve alt boyutlar
icin sirasiyla 0,877, 0,841 ve 0,922 gibi yiiksek degerler elde edilmistir. Olgegin tamami igin ise
giivenilirlik katsayis1 0,868 olarak hesaplanmistir. Degerlendirme siirecinde hem genel 6lgek hem de
alt boyutlar 5 iizerinden puanlanmakta olup, alinan yiiksek puanlar bireyin deprem konusundaki
bilgisinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir (S6zen ve Geng, 2022). Bu calismada Slgegin
Cronbach alfa katsayis1 0,944 olarak hesaplanmustir.

Siirdiiriilebilir Deprem Farkindaligi Olgegi

2021 yilinda Erol S6zen ve Murat Geng tarafindan gelistirilen bu 0dlgegin giivenilirlik
calismalar1 sonucunda, i¢ tutarlilk katsayis1 (Cronbach alfa) 0,884 olarak bulunmustur. Olcek
toplamda 22 maddeden olugmakta ve {i¢ alt boyuta ayrilmaktadir. Bu alt boyutlar; Deprem-Yap1
[liskisi, Deprem Hazirhig Uygulamalari ve Depreme Karst Hazirlikli Olma olarak tanimlanmistir.
Olgek puanlamasi hem genel dlgek hem de alt boyutlar igin 5 iizerinden yapilmakta ve elde edilen
toplam puan, bireylerin deprem konusundaki farkindalik seviyesini gostermektedir. Puanlar
yiikseldikge, ilgili alandaki farkindaligin arttigi kabul edilmektedir (S6zen ve Geng, 2021). Bu
calismada 6l¢egin Cronbach alfa katsayisi 0,929 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin verileri yliz ylize toplanmistir. Anket formunun basinda ¢alismanin amaci ve
dahil edilme kriterleri agiklanmistir. Veri toplama siirecinde kisisel veri talep edilmemistir. Anket
formu veri bitliinligli ve giivenliginin saglanmas1 amaciyla her bir katilimcinin bir kez
doldurabilecegi sekilde tasarlanmistir. Elde edilen veriler SPSS (Statiscal Package of Social Science)
programi kullanilarak degerlendirilmistir. Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken
tanimlayict istatistiksel metotlarin (Ortalama, Standart sapma) yani sira niceliksel verilerin
karsilastirilmasinda veri dagilimina uygun testler kullanilmistir. Sonuglar %95°lik giliven araliginda,

anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir.
Arastirmanmin Etigi

Osmaniye Korkut Ata Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu’ndan Etik Kurul
Karar1 (06.06.2023/ E.122997) ve Osmaniye Korkut Ata Universitesi’nden kurum izni almmistir
(Tarih ve Say1: 28.03.24/ 3280). Calismada kullanilacak olan dlgekleri gelistiren yazar ile iletisime
gecilmis ve 6lgek kullanim izni alinmistir. Ayrica aragtirmaya katilan 6grencilere aragtirmanin amaci
aciklanarak tamamen goniillik esasina dayandigi ve istedikleri zaman calismadan ¢ikacaklari
hatirlatip onaylar1 alinmigtir. Katilimcilarin bireysel haklarinin korunmasi adina ¢aligma boyunca

Helsinki Bildirgesi’ne bagh kalinmistir.
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Tablo 1.

Ogrencilerin sosyodemografik ve depreme iliskin degiskenlerinin dagilim
Degiskenler n %
Cinsiyet

Kadin 292 86,4
Erkek 46 13,6
Okudugu boliim

Ebelik 85 25,1
Hemsirelik 110 32,5
Sosyal Hizmet 47 13,9
Beslenme ve Diyetetik 59 17,5
Gerontoloji 11 3,3
Cocuk Gelisimi 17 5,0
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 9 2,7
Siif diizeyi

1.smnif 232 68,6
2.smif 59 17,5
3.smif 32 9,5
4.smf 15 4.4
Aile tipi

Cekirdek aile 291 86,1
Genis aile 47 13,9
Deprem yasama durumu

Evet 312 92,3
Hayir 26 7,7
Depremde yaralanma durumu

Evet 17 5,0
Hayir 321 95,0
Afete hazirhik egitimi alma durumu

Evet 92 27,2
Hayir 246 72,8
Afetlerde ilk yardim egitimi alma durumu

Evet 50 14,8
Hayir 288 85,2
Afet sonrasi afete yonelik arastirma yapma

durumu

Evet 309 91,4
Hayir 29 8,6

Depreme yonelik yazilh materyal okuma

durumu

Evet 275 81,4
Hayr 63 18,6
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Depreme yonelik bilgi almak icin en uygun
medya araci

Televizyon 160 47,3
Radyo 15 4,4
Instagram 46 13,6
Twitter 36 10,7
Internet 81 24,0
Cok/Kapan/Tutun hareketini bilme durumu

Evet 321 95,0
Hayir 17 5,0
Yasam iicgeni bilme durumu

Evet 314 92,9
Hayir 24 7,1
Afete hazirlik kitini bilme durumu

Evet 228 67,5
Hayir 110 32,5
Evde afete yonelik ekipman bulundurma

durumu

Evet 153 45,3
Hayir 185 54,7

Yas ortal'e.lmasn 20,18 + 2,26 (17-40)
Ogrencilerin sosyodemografik ve depreme iligskin degiskenlerinin dagilimi Tablo 1’de

gosterilmektedir.

Tablo 2. Ogrencilerin Deprem Bilgi Diizeyi ile Siirdiiriilebilir Deprem Farkindahgi Olcek
Puanlarimin Dagilimi

Olgekler Ort £ ss Medyan(Min-Max)

Deprem Bilgi Diizeyi Olcegi 69,6 £ 13,35 71 (19 -95)
Deprem Bolgeleri Dagihsi

Bilgisi 24,62 +£5,58 25(7-35)
Deprem Etkileri Bilgisi 28,51 +£ 5,66 29 (7-35)
Deprem Egitimi 16,47 £5,18 16 (5 - 25)

Siirdiiriilebilir Deprem Farkindalik Olcegi 69,53 £ 16,12 69,5 (22 -110)
Deprem Yapi iliskisi 13,25 + 3,33 14 (4 - 20)
Depreme Hazirhk Uygulamasi 33,63 £9,53 34 (11 -55)
Depreme Hazirhk 22,65 +491 22,5 (7 -35)

Ogrencilerin Deprem Bilgi Diizeyi ile Siirdiiriilebilir Deprem Farkindaligi Olgek Puanlarmimn
Dagilimi tablo 2’°de gdsterilmektedir. Ogrencilerin Depren Bilgi Diizeyi Olgegi puan ortalamas1 69,6
+ 13,35 ve Siirdiiriilebilir Deprem Farkindalik Olgegi puan ortalamasi 69,53 + 16,12 olarak

belirlenmistir.
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Tablo 3.
@grencilerin Deprem Bilgi Diizeyi ile Siirdiiriilebilir Deprem Farkindalig: Ol¢ek Puanlari
iskisi
i} DBDO DBDOAB1 DBDOAB2 DBDOAB3 SDFO SDFOAB1 SDFOAB2 SDFOAB3
DBDO r 1 ,855™ ,852™ 725 560" ,559™ ,489™ ,5107
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
DBDOABI1 r 1 ,658™ 40774937 ,5207 A416™ 4607
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
DBDOAB2 r 1 ,394™ 380" 407" ,304™ ,382"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
DBDOAB3 r 1,497 4367 4817 4027
p 0,000 0,000 0,000 0,000
SDFO r 1 ,813" ,958™ ,872"
p 0,000 0,000 0,000
SDFOAB1 r 1 ,695™ ,644™
p 0,000 0,000
SDFOAB2 r 1 735"
p 0,000
SDFOAB3 r 1
p

DPDO: Deprem Bilgi Diizeyi Olcegi, SDFO: Siirdiiriilebilir Deprem Farkindalig1 Olgegi, AB: Alt boyut

Ogrencilerin Deprem Bilgi Diizeyi ile Siirdiiriilebilir Deprem Farkindaligi Olgek Puanlari
arasindaki iliski Tablo 3’te gosterilmektedir. Ogrencilerin deprem bilgi diizeyi ile siirdiiriilebilir
deprem farkindalig1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir

(r:0,560, p<0,001).

Tartisma

Bu ¢alisma, Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin afet sonrast deprem bilgi diizeyleri ile
siirdiirtilebilir deprem farkindaliklarinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Bu boliimde, elde
edilen bulgular literatiirdeki calismalarla karsilastirilarak tartisilmistir. Analiz sonuglarina gore,
katilimcilara “Depreme yonelik bilgi almak i¢in en uygun medya araci nedir?”” sorusu yoneltilmis ve
televizyon %47,3 ile birinci sirada, internet %24 ile ikinci sirada, Instagram %13,6 ile {i¢iincii sirada,
Twitter %10,7 ve radyo ise %4,4 oraninda tercih edilmistir (Tablo-1). Heinkel ve arkadaslarinin
Myanmar’da yaptig1 afet hazirlig1 arastirmasinda katilimcilarin %79,5°1 televizyonu, ikinci sirada
telefon/interneti, ardindan sosyal medya ve radyoyu bilgi kaynagi olarak tercih ettikleri bildirilmistir
(Heinkel vd., 2022). Bu sonuglar ¢calismamizla paralellik gostermektedir. Benzer sekilde, Benzer ve
Arpalik tarafindan farkli deprem bolgelerinde yasayan ortaokul 6grencileriyle yapilan ¢alismada,

Ogrencilerin en c¢ok &gretmen (%76,4), ardindan internet (%61,4) ve radyo/televizyon/dergi-
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gazete/sosyal medya (%38,6) kaynaklarmi kullandig: saptanmustir (Benzer ve Arpalik, 2021). Ote
yandan, Metin ve Giindogdu’nun Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu 6grencileriyle yaptigi
deprem farkindalig1 arastirmasinda internetin %89 oranla en ¢ok tercih edilen bilgi kaynag1 oldugu
bulunmustur (Tetik Metin ve Kinay Giindogdu, 2024). Bu farkliliklarin, katilimecilarin egitim
seviyeleri, bulunduklar1 cografi bolge ve deprem deneyimlerine bagli olarak ortaya c¢iktigi
diisiiniilmektedir. Calismada kullamilan Deprem Bilgi Diizeyi Olgegi (DBDO) sonuglarina gére,
katilimcilarin deprem bilgi diizeyi toplam puan ortalamasi 69,6 olarak anlamli bulunmustur (Tablo-
2). Literatiirde yapilan calismalarda da benzer sonuglar rapor edilmistir. Ornegin, S6zen ve Geng’in
tiniversite ogrencileri lizerinde yaptig1 calismada kadm ve erkek dgrencilerin deprem bilgi diizeyi
ortalamalar1 sirastyla 69,84 ve 70,23 olarak bildirilmistir (S6zen ve Geng, 2023). Pamungkas ve
arkadaglarinin Endonezya Cisarua Alt Bolgesi halkiyla yaptiklar1 aragtirmada deprem bilgi diizeyi
ortalamasi1 58 olarak saptanmistir (Pamungkas vd., 2023). Kayseri’de saglik calisanlar1 iizerinde
yapilan bir diger calismada ise deprem bilgi diizeyi ortalamasi 47,56 olarak bulunmustur (Celebi ve
Ucku, 2017). Bu farkliliklarin, katilimcilarin egitim diizeyleri, deprem deneyimleri ve yasadiklari
bolgenin kiiltiirel yapisindaki cesitlilikten kaynaklandigi diistiniilmektedir (Pamungkas vd., 2023;
Celebi ve Ucku, 2017). Siirdiiriilebilir Deprem Farkindaligi Olgegi (SDFO) sonuglarina gore,
Ogrencilerin siirdiiriilebilir deprem farkindalig1 toplam puani 69,53 olarak tespit edilmistir (Tablo-2).
Literatiirde stirdiriilebilir deprem farkindaligini inceleyen ¢alismalar sinirli sayidadir. S6zen ve
Geng’in tniversite Ogrencileri lizerinde yaptigi c¢alismada siirdiiriilebilir deprem farkindaligi
ortalamast %62,86 olarak bulunmustur (Sozen ve Geng, 2023). Degirmenci ve Altunay’in
Ogretmenler ilizerinde gergeklestirdigi ¢alismada Ogretmenlerin deprem farkindalik diizeylerinin
yuksek oldugu belirtilmistir (Degirmenci ve Altunay, 2024). Arastirmamizda 6grencilerin deprem
bilgi diizeyi ile siirdiiriilebilir deprem farkindaligi arasinda orta diizeyde anlamli bir iligki
bulunmustur (Tablo-3). Bu durum, deprem bilgi diizeyi arttik¢a siirdiiriilebilir deprem farkindaliginin
da yiikseldigini gostermektedir. Literatiirde bu iki degisken arasindaki iliskiyi inceleyen ¢aligmalar
siirlidir. Metin ve Giindogdu’nun Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu 6grencileriyle yaptiklari
caligmada depreme yonelik egitimin, deprem bilincini artirdigr belirtilmistir (Metin ve Gilindogdu,
2024). Benzer sekilde, Tekin ve Dikmenli sinif 6gretmeni adaylarinda afet bilinci algisinin artmasinin
deprem bilgi diizeyini yiikselttigini ifade etmislerdir (Tekin ve Dikmenli, 2021). Rostami ve
arkadaslarinin iran’daki Kermensah depremi sonrasi yaptig1 calismada ameliyat hemsirelerinin klinik
bilgi ve becerilerinin artmasiyla afete hazirlik ve farkindaliklarinin olumlu yonde gelistigi
bildirilmistir (Rostami vd., 2023). Bu calismalar, bulgularimizla uyumludur. Ayrica diger bazi
arastirmalar da benzer sonuglar ortaya koymaktadir (Celebi ve Ugku, 2017; Budak, 2023). Ancak,
Soézen ve Geng’in yaptig1 ¢caligmada iiniversite 6grencilerinin deprem bilgi diizeyi yliksek olmasina

ragmen strdiiriilebilir deprem farkindalig1 diisiik ve orta seviyelerde bulunmustur (S6zen ve Geng,
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2023). Bu farkliligin ise bolgesel farkliliklar, katilimcilarin deprem deneyimleri, egitim gordiikleri

boliimler ve bilgi diizeylerindeki gesitlilikten kaynaklandigi diistiniilmektedir.
Sonug, Oneriler ve Simrhliklar

Bu c¢alisma, Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri ile gerceklestirilmis olup, 6grencilerin
deprem bilgi diizeyleri ile stirdiiriilebilir deprem farkindaliklar arasinda pozitif yonde, orta diizeyde
anlaml bir iliski bulundugunu ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, deprem konusunda bilgi
diizeyi yiiksek olan bireylerin afetlere yonelik farkindaliklariin da daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu durum, yalnizca teorik bilginin edinilmesinin degil, ayn1 zamanda bu bilginin

davranisa doniismesi ve giinliik yasantiya entegre edilmesinin 6nemini vurgulamaktadir.

Caligmanin sonuclari, afet sonrasi1 donemde bilgi diizeyinin siirdiiriilebilir farkindalik i¢in
temel bir belirleyici oldugunu gdstermesi agisindan literatiire 6nemli bir katki sunmaktadir. Mevcut
literatiirde genellikle bilgi ya da farkindalik ayr1 ayr1 ele alinirken, bu ¢alisma her iki kavrami birlikte
degerlendirerek aralarindaki iligkiyi ortaya koymakta ve ozellikle saglik alaninda egitim goéren
bireylerin afetlere hazirlik diizeylerinin artirllmas1 gerektigine dikkat c¢ekmektedir. Ayrica,
stirdiiriilebilir farkindaligin desteklenmesi agisindan bilgi diizeyinin dinamik bir siire¢ olarak ele

alimmas1 gerektigini vurgulamasi yoniiyle de alana yeni bir bakis a¢is1 kazandirmaktadir.

Bu dogrultuda, saglik bilimleri 6grencilerinin afetlere yonelik bilgi diizeylerinin artirilmasi,
farkindaliklariin giiclendirilmesi ve bu farkindaligin eyleme donistiiriilmesini saglayacak
becerilerin kazandirilmasi amaciyla 6zel egitim programlarinin gelistirilmesi onerilmektedir. Ayrica,
stirdiiriilebilir deprem farkindaligini destekleyici iiniversite temelli sosyal sorumluluk projeleri, afet

egitimi modiilleri ve 6grenci kuliipleri gibi yapilar tesvik edilmelidir.

Bu calismanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir. Arastirma tek bir merkezde gerceklestirilmis
olup, elde edilen veriler yalnizca ¢alismaya katilan 6rneklem grubunu temsil etmektedir. Ayrica, veri
toplama siirecinde kullanilan olgeklerin 6z-bildirim yoluyla doldurulmus olmasi, katilimcilarin
konuya iligkin hassasiyet nedeniyle zaman zaman ¢ekimser davranmis olabilecegi ihtimalini
dogurmaktadir. Bu nedenlerle, elde edilen bulgularin genellenebilirligi sinirli olup, gelecekte
yapilacak c¢alismalarin farkli iiniversitelerde, daha genis orneklemlerle ve c¢ok merkezli olarak

yiiriitiilmesi 6nerilmektedir.

Tesekkiir

Calismaya katilan tiim 6grencilere tesekkiirlerimizi sunariz
Cikar catismasi

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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